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Sinopsis
’\/

Una tortuga acuatica encontrada en
un desierto y unos investigadores
que estudian 17 anos después este
hallazgo para darle respuesta. Este
es el inicio de una historia contada
por un grupo de biogeografos del
Departamento de Geografia de la
Universidad de Zaragoza que nos
descubren la existencia de una
poblacion de galapago europeo
Sinopsis viviendo en uno de los espacios mas

Introduccion aridos de |la Peninsula lbérica.
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Introduccion
m

Las Bardenas Reales es un territorio semidesértico que se extiende por el SE de
Navarra. Sus suelos arcillosos, con yesos y areniscas son el resultado de un anti-
guo lago de la época Terciaria que al secarse han sido erosionados por la accién
del agua y el viento, creando un sorprendente paisaje acarcavado con mesetas
tabulares, cabezos (cerros solitarios) y barrancos. Su localizacién en el Valle del
Ebro, le proporciona un clima mediterrdneo y una gran aridez que condiciona
la vegetacion y flora. Su vegetacion es,

en general, es escasa y de tipo estepa-

rio: Las Bardenas Reales presentan co-

rrientes de agua efimeras que surcan

este territorio y que tienen un caudal

marcadamente irregular, permane-

ciendo secos la mayor parte del aino.

Estas caracteristicas hacen que la fau-

na terrestre de las Bardenas Reales

sea en general esteparia, adaptada a

ambientes semidesérticos y a la esca-

sez de agua. Por eso, cuando el 25 de

junio de 1989 un naturalista que reali-

zaba una inspeccién visual por el lugar

descubrié la presencia de un ejempla

adulto de galapago europeo, lo anoté

en su cuaderno de campo como una

anomalia que requeria un estudio mas

profundo que explicase su presencia

en aquel agreste territorio. Este es el

arranque del documental “La tortuga

del desierto” y de la investigacién que un grupo de biogedgrafos del Departa-
mento de Geografia de la Universidad de Zaragoza han realizado para compren-
der y explicar la presencia de este animal en un lugar aparentemente muy dife-
rente de su habitat natural.

Todos sabemos reconocer una tor-
tuga, fundamentalmente debido a
su distintivo caparazén, a su aspecto
acorazado y a sus movimientos entre
torpes y perezosos.

Hay tres grandes grupos de tortugas:
las terrestres, las marinas y las dul-
ciacuicolas (o galapagos) que se dife-
rencian facilmente entre si tanto por
su anatomia como por sus habitos de
vida.

Las tortugas terrestres se caracteri-
zan por tener caparazones con forma
de cupula o domo que facilita su res-

Tortugas y Galapagos
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piracién ya que aumenta su capacidad
pulmonar. Presentan extremidades
gruesas, cilindricas y fuertes, capaces
de soportar el peso de sus cuerpos y
excavar galerias y, por ello, recubiertas
de fuertes escamas que las protegen
de roces y otras agresiones en el medio
terrestre. Cuentan con ufias bien de-
sarrolladas en digitos capaces de mo-
verse independientemente. Carecen
de membranas interdigitales, caracte-
risticas de las tortugas de agua duice,
pero como ellas pueden retraer su ca-
beza y sus extremidades en el interior
del caparazén para protegerse en caso
de peligro.

Tortuga
terrestre
Fotografia: Mark
Yang, dominio
publico.



Las tortugas marinas presentan extremida-
des con forma de remo con tres o cuatros
digitos de las patas delanteras mas alar-
gados. Su caparazén es mas delgado y con
menos material 6seo y presenta un aplana-
miento dorso-ventral que favorece buen
perfil hidrodinamico para la natacion y el
buceo. Su cabeza es grande y, al igual que
las extremidades, no puede retraerse den-
tro del caparazon.

Los galdapagos, o tortugas dulceacuicolas,
no tienen las extremidades modificadas en
forma de remo como las tortugas marinas,
pero estan aplanadas y presentan frecuen-
temente membranas interdigitales que les
facilitan la natacién en el medio acuatico,
Esta caracteristica las diferencia facilmen-
te de las tortugas terrestres. Cuentan con
un caparazén hidrodinamico aplanado dor-
so-ventralmente, que reduce el roce con
agua durante el desplazamiento en inmer-
sion. No obstante, no son tan buenas na-
dadoras como las tortugas marinas. Suelen
ser de menor tamaio que las tortugas te-
rrestres y marinas.

Tortuga
marina
Fotografia
de dominio
publico

El galapago europeo
N NN\

El galapago europeo, cuyo nombre cienti-
fico es Emys orbicularis (Linnaeus, 1758),
es una especie de galapago, o tortuga de
agua dulce, adaptada a la vida en todo tipo
de masas y cauces de agua. Con todo, ha-
bita preferentemente aguas limpias, tanto
dulces como salobres, en zonas de poca co-
rriente (aguas lénticas) con vegetacion ma-
créfita que le proporcione proteccién. Se
trata de una especie de pequefo tamano,
alrededor de 20 cm., y raramente alcanza
los 30 cm de longitud. Su caparazén pre-
senta una coloracion de fondo negruzca cu-
bierta por patrones radiales de color ama-
rillento o pajizo. No obstante, este patréon
presenta frecuentes variaciones, con ejem-
plares con un fondo mas claro y dibujos ra-
diales oscuros, o individuos con patrones
de color transicionales, que se interpretan
como adaptaciones locales para aumentar
el grado de mimetismo, o bien un cierto di-
morfismo sexual, adoptando las hembras
una coloracién mas clara y los machos una
mas oscura. Se trata de una especie con

crecimiento lento, que tarda en alcanzar la
madurez sexual: los machos la alcanzan en-
tre los 12 y 13 aiios, y las hembras entre los
18 y 20 aifos. A pesar de que las puestas de
huevos son numerosas, las pérdidas de hue-
vos y neonatos pueden llegar al 96 % por los
ataques de depredadores.

Aunque el galapago europeo es considera-
do una especie depredadora de pequeiios
animales de su habitat natural, lo cierto es
que se trata también de un organismo opor-
tunista que aprovecha cualquier fuente de
alimento, incluso carrona o plantas. Para
protegerse, cuando el animal es perturbado
se lanza al agua y se entierra en el lodo del
fondo hasta que percibe que el peligro ha
pasado.

Su periodo de actividad se inicia a lo largo
de la primavera en funcién de la temperatu-
ra, con su pico de actividad en abril-mayo. El
galapago esta activo desde primeras horas
de la mainana, en las que realiza la termorre-
gulacion sobre troncos y otros objetos flo-
tantes. En zonas muy calurosas puede sufrir
estivacion en los meses mas calidos, o si
desciende mucho el nivel de agua, en zonas
mediterraneas algunos individuos pasan las
jornadas mas calidas semienterrados entre
la vegetacion. En los meses de septiembre y
octubre se produce el segundo pico de ac-
tividad hasta que se produce la hibernacién.
Su distribucién en el continente europeo es
muy amplia. Sin embargo, sus poblaciones
parecen estar en retroceso. La distribucién
de Emys orbicularis es discontinua y muy
fragmentada en la Peninsula Ibérica, siendo
la mayor parte de las citas registros de in-
dividuos aislados o de poblaciones muy pe-
queiias y estando ausente de grandes areas
peninsulares, lo que podria estar asociado a
factores climaticos y orograficos, o antro-
pogénicos.

Un galdpago europeo tomando

el sol, una estrategia comun
que usan los galdpagos para su
termorregulacién y en la que
invierten muchas horas del dia.
Fotografia de Wolfgang
Simlinger, dominio publico

Galapago europeo
Fotografia de
dominio publico.



Como identificar

una tortuga
N~ —

Uno de los problemas mas frecuentes que
tienen los investigadores es identificar so-
bre el terreno los animales de las poblacio-
nes que estudian. Esto es necesario para
que sus estudios tengan rigor y, por ejem-
plo que no contabilicen varias veces a un
mismo ejemplar cuando realizan censos
poblacionales. Hay métodos de identifica-
cién que requieren Unicamente la obser-
vacion del animal desde la distancia, con
unos prismaticos, por ejemplo. Para otras
identificaciones es necesario capturar el
espécimen.

En el caso de las tortugas su estructura ana-
téomica mas caracteristica es el caparazén,
por lo que los métodos de identificacion se
basan en él. El caparazén esta formado por
multitud de huesos dérmicos que se unen
formando dos estructuras principales:

> el espaldar (o caparazén, propiamente dicho)
que es la estructura dorsal convexa que protege
la espalda del animal,

> el plastron (o peto), que es la estructura plana
en contacto con el suelo que protege las visceras
del organismo. El plastrén se une al caparazén

mediante puentes 6seos laterales.

Una practica habitual para la identificacion
de las tortugas en el campo es realizar mar-
cas en su caparazoén, consistentes habi-
tualmente en pequeiios cortes en la zona
marginal. Esto crea una cicatriz 6sea que
diferencia al espécimen de por vida del res-
to de ejemplares. El problema es que estos
cortes pueden infectarse poniendo en ries-
go la supervivencia del animal. En ocasiones
se emplea pintura con colores vivos, visibles
en la distancia, lo que facilita la labor de
identificacion a los investigadores. Sin em-
bargo, estas manchas de color comprome-
ten el camuflaje naturales de los especime-
nes marcados, exponiéndolos a una mayor
depredacion.

Por ello, Ultimamente se prefieren las téc-
nicas de identificacion biométricas, que no
comprometen las opciones de superviven-
cia de los organismos al no producirse alte-
racion alguna en ellos. La biometria, que es
la toma de medidas estandarizadas de los
seres vivos para el reconocimiento inequi-
voco de organismos a partir de sus rasgos
fisicos individuales, se basa en que todos
los especimenes de una misma especie tie-
nen sutiles diferencias que los hacen tnicos
y por tanto diferenciables del resto de la po-
blacién. En algunas ocasiones esas diferen-
cias son tan grandes que no es necesaria la
captura del ejemplar, y su simple observa-
cion permite diferenciar a unos individuos
de otros, como es el caso de los surcos na-
sales y faciales en chimpancés y gorilas.

En el caso de las tortugas su identificacion
biométrica requiere su captura y posterior
suelta, ya que su identificacion se realiza
mediante diferencias en las medidas de las
placas y escudos que forman su plastrén.
Asi, aunque el procerso de identificacion
biométrica es mas laborioso, de esta forma
se evita que los ejemplares estudiados co-
rran peligros de supervivencia innecesarios.

Caparazoén y plastrén de Emys
blandingii segln un grabado de
John Edwards, 1794-1871, (dominio
publico).

Vocabulario
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Biogeografia: Disciplina cientifica de la Geografia y la Biologia que estudia la
distribucion de los seres vivos en el planeta.

Biometria: estudio para el reconocimiento inequivoco de organismos basado en
uno o Mas rasgos fisicos o intrinsecos.

Cabezo: Elevacion natural del terreno de poca altura, aislada y generalmente
redondeada.

Caparazoén: El caparazon es la parte dorsal convexa de la caja dsea de una tortuga,
gue consiste principalmente en la caja toracica, la armadura dérmica y los escudos
del animal.

Carcava: Hoya o concavidad formada en el terreno por la erosion de las corrientes
de agua.

Endemismo: Crupo de organismos (taxon) cuya distribucion esta limitada a un
ambito geografico reducido y que no se encuentra de forma natural en ninguna
otra parte del mundo.

Estepa: Territorio de vegetacion herbacea, propio de climas extremos y escasas
precipitaciones, denominado en ocasiones desierto frio.

Estivacion: Estado de letargo en el que permanecen algunos animales en época
de mucho calor o de sequia.

Galdpago: Reptil muy parecido a la tortuga terrestre adaptado a la vida
semiacuatica, con dedos unidos por membranas, que habita en aguas dulces.

Habitat: Lugar que presenta las condiciones apropiadas para que viva un
organismo, especie o comunidad animal o vegetal.

Hibernacién: Estado de letargo en el que permanecen algunos animales durante
el invierno.

Léntico: Cuerpo de agua cerrado que permanece en un mismo lugar sin correr ni
fluir.

Placa (osea): Hueso dérmico aplanado formado a partir de una costilla y de la piel
gue constituye la unidad estructural mineralizada del caparazén de las tortugas.

Plastron: Estructura aplanada que conforma la parte ventral del caparazén de
tortugas y galapagos

Termorregulacion: Capacidad que tiene un organismo bioldgico para modificar su
temperatura dentro de ciertos limites, incluso cuando la temperatura circundante
es bastante diferente del rango de temperatura que requiere para sobrevivir.

Tortuga: Reptil cuyo cuerpo esta protegido por un duro caparazon de placas dseas,
dentro del cual pueden retraer la cabeza, las extremidades y la cola; con cuatro
patas cortas, cuello que puede alargar y encoger, y boca sin dientes; se caracteriza
por caminar muy lentamente; hay especies terrestres y especies acuaticas, de
tamanos muy diversos.
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Palabras a buscar en la sopa de letras:

ESTIVACION CARCAVA
BIOGEOGRAFIA BIOMETRIA
HABITAT CAPARAZON
HIBERNACION PLASTRON
CABEZO ESTEPA

A continuacion tienes dos dibujos:

Eje r01010§ el primero de una tortuga terrestre
para realizar y el segundo de una tortuga marina:
en clase

’\/

Obsérvalos con atencién, describe cuales son sus similitudes y
diferencias anatémicas y marcalos en los dibujos.

En la siguiente fotografia

de John J. Mosesso para el
programa National Biological
Information Infrastructure
(NBII) puedes ver el plastréon
de un ejemplar de Chrysemys
picta. Dibuja un esquema en el
que se destaquen la posicion

y forma de las distintas

placas 6seas que forman el
plastrén, y piensa qué criterios
usarias para usar el esquema
resultante para identificar
diferentes ejemplares de esta
especie de tortuga.
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Cuestiones

para pensar
’V\’

1. ;Qué medidas tomarias para proteger la supervivencia del galapago
europeo en la Bardenas Reales?

3. ;Qué medidas biométricas se emplean habitualmente para la
identificacion de las personas? Cita tres.

5. ;Por qué es tan util la biometria para el acceso seguro a

determinados lugares y actividades?
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